
令和５年度 田村支部中学校総合体育大会バレーボール競技実施要項

１ 期 日 令和５年６月７日（水）、８日（木）※男子は１日のみ実施

２ 会 場 小野町町民体育館

３ 日 程 （男女：１日目） （女子：２日目）

開 館 7:40 開 館 8:30
練習(ﾌﾘｰ) 7:40～7:55 練習(ﾌﾘｰ) 8:30～8:50
練習(割当) 7:55～8:40 練習(割当) 8:50～9:30
監 督 会 8:45 打 合 せ 9:30～9:40
開 会 式 9:00 競技開始 10:00～
競技開始 9:30～

４ 選手宣誓校・優勝杯返還校

選手宣誓 男子（ 三 春 ）女子（ 船 引 ）
優勝杯返還 男子（ 滝 根 ）女子（ 都 路 ）

５ 競技方法・抽選方法
【男子】 ・３チームによるリーグ戦を行う。

・リーグ戦で試合が３試合のため、第１シードの権利を持った学校が試合順を選択
することができる。

【女子】 １日目 予選リーグ ※ 春季大会において、都路中が不参加のため、新人戦の
シードを採用する。（①都路、②常葉、③岩江、④三春）

ブロック No １ No ２ No ３
Ａ ① 第１シード ② 第４シード ③
Ｂ ④ 第２シード ⑤ 第３シード ⑥

・６チーム参加（常葉、船引、三春、岩江、都路、小野）
・２ブロックによるリーグ戦。シード校４チームを２ブロックに割り振る。
・第１シード校はＡブロック①、第２シード校はＢブロック④、
第３シード校はＢブロック⑤、第４シード校はＡブロック②に入る。

・シード校以外の学校は、対戦表の③･⑥に抽選で入る。
・各ブロックの１位・２位チームは、決勝トーナメント戦でのシード権を獲得する。

【リーグ戦の順位決定方法】
① 勝率の高いチームから上位の順位とする。（勝率 = 勝ち数 ／ 試合数）
② 勝率が同じ場合は、セット率の高いチームを上位とする。（セット率 = 総得セット数 ／ 総失セット数
③ セット率が同じ場合は、得点率の高いチームを上位とする。（得点率 = 総得点数 ／総失点数）

２日目 決勝トーナメント

Ａ３
Ａ２ Ｂ２

Ａ１ Ｂ１

１ ２ ３ ４ ５ ６
Ａ１位 Ｂ２位 Ａ２位 Ｂ１位

・Ａブロック、Ｂブロックそれぞれの上位２チームをシード校とする。
・Ａブロックの１位はトーナメント表の１、２位は４
Ｂブロックの１位はトーナメント表の６、２位は３に入る。

・シード校以外３校はトーナメント表の２･５に抽選で入る。

【賞状枚数】（男子） 団体３チーム 個人１３枚✕２チーム＝２６枚
（女子） 団体４チーム 個人１３枚✕２チーム＝２６枚
合 計 団体７枚 個人５２枚 計５９枚



６ チーム構成 (1) 監督・コーチ（外部可）・マネージャー 選手１２名、計１５名とする。
(2) 監督は当該学校の教職員であり、引率者としての責任を負う。
(3) マネージャーは生徒であること。
(4) リベロプレーヤーはゲームキャプテン・チームキャプテンになれる。

７ 競技規則 (1) ２０２３年度日本バレーボール協会６人制規則に準ずる。
(2) 試合球は人工皮革カラーボールを使用する。男子モルテン、女子ミカサ

とする。試合球は各校で準備する。
(3) 試合は追い込み形式で行う。ただし、５分間の共通練習をとる。同一

チームが連続試合の場合は１５分以内の休憩をとることができる。なお、
５分間の共通練習を含む。

(4) 給水のためのタイムアウト（ＷＴＯ）を採用する。

８ 競技上の注意 (1) 試合開始時、終了時の選手と審判、選手同士の握手は行わない。
(2) ベンチやギャラリーでの応援は可能とするが、応援生徒はハイタッチ

などの人と接触する応援は行わない。（コート内の選手同士は可能。）

９ 大会及び競技役員

○ 競技部会長 佐藤 知巨
○ 競技委員長 鈴木 慶一
○ 競技副委員長 白岩 恒雄
○ 審判委員長 吉田 茂樹
○ 審判副委員長 星 美佐子
○ 審判委員 酒巻 祐亮（修明高校） 吉田 圭吾（田村高校） 各中学校顧問
○ 救 護 管野 美香（常葉中）
○ 記 録 男子：小針睦子（三春中） 女子：早川祐子（岩江中）

10 開・閉会式
開会式 閉会式 男子・女子
＜進 行＞ （ 松本 ） ＜進 行＞（ 伊東・松本 ）

(1) 開会の言葉 （ 進行 ） (1) 開式の言葉（ 進行 ）
(2) 優勝杯返還 ( 滝根・都路 ) (2) 成績発表 （ 小針・早川 ）
(3) 競技上の注意 （ 吉田 ） (3) 表 彰 （ 専門部会長 ）
(4) 選手宣誓(輪番) （ 三春・船引 ） (4) 閉会の言葉（ 進行 ）
(5) 閉式の言葉 （ 進行 ） (5) 諸連絡 （ ）
(6) 諸連絡 （ ）

11 練習割り当て

【１日目】

時 間（各２０分） Ａコート 時 間（各１５分） Ｂコート

８：００～８：２０ 男子（２試合目１チーム） ７：５５～８：１０ 女子②・⑤

８：１０～８：２５ 女子④・⑥
８：２０～８：４０ 男子（１試合目２チーム）

８：２５～８：４０ 女子①・③

【２日目】

時 間（各２０分） Ａコート Ｂコート

８：５０～９：１０ Ａ２１ Ｂ２６

９：１０～９：３０ Ａ２２・３ Ｂ１４・５

12 県中大会について
（１）期 日 令和５年６月２０日（火）
（２）会 場 男子 安積第二中学校 女子 日和田中学校
（３）出場数 男子３チーム 女子２チーム


