
Ｒ５田村支部中体連総合大会への参加に関する確認事項 

田村支部中体連卓球競技 

＜大会開催全般について＞ 

① 健康観察  

・ 来場前には検温を実施し，平熱を超えるような発熱やのどの痛み等の症状がある場合は医療機関を受診す

る。 

・ 体調に異常がある場合は，参加を見合わせることも検討する。 

・ 家庭内に，新型コロナウィルス感染者や季節性インフルエンザなどの罹患者がいる場合は，できるだけ参

加者自身も検査を受ける。 

② マスクの着用 

  ・ 選手以外は，できるだけマスク着用を心がける（強制はできない）。 

  ・ 急な体調の変化に備えて，予備のマスクを持参しておく。 

 ③ こまめな手洗い等（手指消毒アルコール，マイタオルの持参） 

・ こまめな手洗い，アルコール等（各校で持参する）による手指消毒を実施すること。 

・ 個人専用のタオルの使用，水分の持参等を行い，他人のものは利用しないこと。 

 ④ その他 

・ 会場内では密を避け，他校の生徒等との不要な接触は控えること。座席は，可能ならば１つ以上空けて

座ること。 

・ 十分な距離を確保しながら，対面にならないよう昼食をとること。なお，昼食場所は，観客席（各校で

指定された席）とする。 

・ 本大会は有観客での開催とする。参加生徒と保護者の観戦場所を完全に分離し，保護者の観戦場所は２

Ｆギャラリー後方のスペース（座席なし）のみとする。なお，観戦スペースに限りがあるため，椅子や

シートなどを使用した観戦や場所の確保は認めない。 

・ 可能な範囲で換気を行いながら試合を進行する。 

・ 体調不良者が出た場合は，担当養護教諭の指示の下，対応する。 

・ ゴミは全て各自持ち帰ること。 

 

＜競技実施について＞ 

① 試合前の円陣や声出しなどは行わない。 

② 試合前の挨拶やトスは十分な距離を確保して行い，試合前後の握手は行わないこと。 

③ 試合前のラケット交換は行わない。ただし，ラバーの両面を対戦相手と審判によく見せ，その際に対戦相手

と審判にしっかりと「礼」をする。 

④ 大会中の大きな声での応援は控え，声を出して応援する際はマスク着用を心がける。 

⑤ コートに手で触れたり，シューズの底を手で拭ったりしない。 

⑥ タオルは台に掛けたり，台の下に置いたりせず，各ベンチに置く。台の下に置く場合は各自がかご，または

袋を準備するか，ラケットケースを利用してコートの下の邪魔にならない場所に置くこと。 

⑦ ゲームごとのチェンジエンドを行う。ダブルスの最終ゲームはどちらかが５点に到達した時点でレシーブチ

ェンジも行う。 

⑧ 審判は，マスクを推奨する。 

⑨ １試合１球制を導入する。コートゲーム終了ごとに試合球を交換する。「使用前」袋のボールを試合で使用

し，試合後は「使用後」袋に入れる。試合後は，団体戦は試合で勝ったチーム，個人戦は試合で負けた選手が

本部まで２つの袋を持参すること。 

⑩ 各コートに用意されたアルコールスプレーで，競技前及び終了ごとに審判が審判・選手の手指消毒を行うこ

と。試合後は，使用済みの試合球を「使用後」袋に収めてから消毒を行うこと。 

 ⑪ 競技開始前の朝の練習及び昼食後の練習は，指定されたコートにおいて，密を避けながら行うこと。 

 

  ※本確認事項の内容について，参加生徒や応援希望の保護者への周知を事前に行うこと。 


