
令和６年度 中体連岩瀬支部総合大会バレーボール競技実施要項 

１ 期  日  令和６年６月４日（火）・５日（水） 

２ 会  場  須賀川市立第三中学校、須賀川市立第三小学校(控え場所として) 

３ 競技日程  １日目(６月４日)         ２日目(６月５日) 

・開  場   ７時３０分     ・開  場   ７時５０分 

・コート練習   ７時３５分     ・コート練習   ７時５５分 

・監督会議   ８時０５分     ・監督会議   ８時２５分 

・開会式    ８時２０分     ・試合開始   ８時５０分  

・試合開始   ８時５０分     ・閉 会 式   決勝戦終了後 

４ 試合方法    

 ○１日目：予選リーグ戦 ・８チームを４チームずつの２つのブロックに分け、予選リーグ戦を行う。 

             （各ブロックの順位を確定し、２日目の決勝トーナメント戦を組み合わせる） 

 ○２日目：決勝トーナメント ・８チームの決勝トーナメント戦を行う。なお、同じブロックの１位と２位が決勝

まであたらないようにする。また、１回戦はブロック１位と別ブロック４位、ブロ

ック２位と別ブロック３位が対戦するようにする。 

５ 競技規則  

 ○令和６年度(財)日本バレーボール協会制定６人制競技規則および本大会の申し合わせ事項に準ずる。 

 ○試合球は人工皮革球カラーボールを使用し、モルテン社製の検定球とする。 

６ チーム編制  

 ○監督１名･コーチ１名･マネージャー１名･選手１２名以内とする。 ただし、コーチが当該校の教職員以外の

場合は「コーチ確認書」を提出すること。当該校以外の中学校の校長・教員の外部コーチとしてのベンチ入

りは認めない。また、マネージャーは生徒であること。 

 ○本大会に出場するチーム・選手の引率、監督、部活動指導員、外部コーチ等は、運動部活動の指導中におけ

る暴力･体罰･セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処分をうけていない者であることとする。

また、外部コーチ等は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。校長はこの点を確認し

て、大会申込書を作成する。 

７ 組み合わせ  

 ○１日目の予選リーグは、春季大会の結果をもとに、１位・２位、３位(２チーム)がそれぞれ別ブロックにな

るよう抽選をする。それ以外のチームはオープン抽選とする。 

 ○２日目の決勝トーナメント戦は、上記４ 試合方法に記載の通りとする。 

Ａブロック ①  ②  ③  ④  

Ｂブロック ⑤  ⑥  ⑦  ⑧  

     【春季大会順位】 

１位 大東中 ２位 須二中 ３位 須三中 ３位 鏡石中 

８ 確認事項  

 (1) 朝の練習については、割り当ての時間はコートを使用できる。ネットを用いた練習は原則行えないが、同

コートの顧問で相談の上、ネットを用いた練習を行っても構わない。 

 (2) 試合間の練習は共通練習の５分間とする。同一チームが連続試合となる場合、１日目は共通練習をふくめ

１５分以内の時間をとることができ、第３試合終了後に昼食時間を３０分間確保する。２日目は、第３試合

終了後に４０分間、昼食の時間を確保する。今大会は通常通り、コートチェンジありとする。 

 (3) １日目の予選については、第３セットを１５点までとし、２日目は通常通りの２５点マッチとする。 

 (4) 審判の吹笛は、Ａコートは長管、Ｂコートは短管を使用する。試合を行う選手のマスクの着用については

個人の判断に委ねるものとする。 

 (5) 試合開始時の握手は一切行わずアタックライン上での挨拶のみとする。 

 (6) 役員割り当てのチームから、ラインジャッジ４名、点示係２名、記録員２名、アシスタントスコアラー２

名の補助員を出すこと。 



 (7) 各チームとも、指定の試合球１個を準備すること。 

 (8) ユニフォーム同様にソックスも統一する。ただし、アンクルソックスは使用しない。 

 (9) 学校代表として参加するにふさわしくない生徒は参加を認めない。 

   (茶髪･眉そり･ピアス等、また、ミサンガ、パワーリング等の着用も認めない) 

 (10) 各セットにおいて、リードするチームが 13点に達したとき、副審の吹笛により、ＷＴＯ（30 秒間の給水

のためのタイムアウト)をとる。給水はウォー ムアップゾーンで行い、この時に監督・コーチからの助言は

行えない。なお、１日目の第３セットは８点でコートチェンジを行うため、ＷＴＯを適用しない。 

 (11) 今大会は、開会式を行い、選手宣誓は鏡石中が担当する。（次回、夏季大会は須一中）  

 (12) 上位２チームが県中大会への出場権を得る。  

     期日：６月１８日(火) 男子：鏡石中体育館  女子：須賀川三中体育館  

      ※参加申込は６月１３日（木）１２時までに参加料を添えて各支部理事長へ提出すること。 

 (13) 支部大会の共通事項として以下の事項を認める。※県大会以降は不可 

    ① 監督・コーチの服装の不統一。 

   ② 公式練習時、３分間の割り当て外のチームのコート外のロングボール練習。 

 (14)男子チーム(鏡石中)が、参加登録し、賞状を授与することがあれば、後日届ける。 

９ 感染症等予防対策 

 ○ 参加者に関しては、当日の朝の様子を確認し、発熱等体調が優れない場合は、無理をさせない。 

 ○ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施する。マイタオルを持参し使用する。 

 ○ 会場は、窓を開け常時空気の入れ替えを行う。 

 ○ ベンチは椅子６脚とする。控え選手は、ウォームアップゾーンに待機する。 

 ○ 応援は試合チームのみとし、声を出しての応援も可とする。（マスク着用は個人の判断に委ねる。） 

 ○ 有観客（保護者）試合とする。ただし、試合チームのみとし、ギャラリーでのみの観戦とする。入場は試

合の妨げにならないように注意する。（保護者への周知徹底を図る。） 

10 練習割当  ・１日目 

練習時間 Ａコート(ステージ側) Ｂコート(入り口側) 

７：３５～７：５０ ②  ③  ⑥  ⑦  

７：５０～８：０５ ①  ④  ⑤  ⑧  

        ・２日目 

練習時間 Ａコート(ステージ側) Ｂコート(入り口側) 

７：５５～８：１０ 第２試合目のチーム 第２試合目のチーム 

８：１０～８：２５ 第１試合目のチーム 第１試合目のチーム 

11 会場使用上の注意  

 ○下足はビニール袋などの下足入れを各自持参し、荷物置き場に置くこと。 

 ○各チームの控え場所は、第三小学校体育館に設置してあるので、荷物をきちんとまとめるなど各チームの控

え場所のスペースを有効に使うこと。 

 ○貴重品の管理は各校の責任のもとにおこなうこと。 

 ○トイレは、各自がマナーを守り、整理整頓を心がけ、清潔に使用すること。 

 ○観戦･応援の態度に十分注意し、観戦中の飲食(アメ･ガムを含む)を慎むこと。 

 ○フロアでのペットボトルの使用は禁止する。水筒等に入れ替えて使用すること。 

 ○後片づけは、各チームで分担して行うこと。 

12 開・閉会式  

 

   -開会式-      進行 菊池        -閉会式-      進行 菊池 

  ①開会のことば     会田先生       ①開会のことば       先生 

  ②部会長あいさつ    高橋校長先生     ②成績発表         先生 

  ③優勝杯返還      須賀川二中      ③表彰         高橋校長先生 

  ④競技上の注意     藤田先生       ④閉会のことば       先生 

  ⑤選手宣誓       鏡石中 

  ⑥会場使用上の注意   會田先生 

  ⑦閉会のことば     斎藤先生 


