
令和６年度 福島県中学校体育連盟 岩瀬支部総合体育大会 実施要項 

〈 卓 球 競 技 〉 
 
１ 期  日  令和６年６月４日（火）・５日（水） 
 
２ 会  場  円谷幸吉メモリアルアリーナ（須賀川市牛袋５ Tel:0248-76-8111） 
 
３ 種  目  （１）男女団体  （２）男女個人シングルス  （３）男女個人ダブルス 
 
４ 使 用 球 ニッタクＪＴＴＡ公認球（スリースタープレミアムクリーン）４０㎜を使用する。 

団体戦へ参加する学校は男女各３つ，個人戦のみ参加の学校は男女各１つ持ち寄る。 
 
５ 競技方法  
 （１）団体戦 
      男子は３ブロック，女子は２ブロックによる第１ステージ （予選リーグ）を行い，男女と  

も各ブロック上位２チーム （男子は計６チーム，女子は計４チーム）が第２ステージ （決勝 
トーナメント）に進む。男子は，各ブロック１位のチームの抽選を行い，トーナメント表の 
位置を決める。その後，２位のチームの抽選を行う。なお，１回戦のみ同ブロック同士の対 
戦を行わないよう配慮する。試合はすべて３台進行とし，予選リーグでの試合に限り，勝敗 
にかかわらず５番まで試合を行う。ただし，記録は３点先取の記録とする。（例 ５－０で 
勝った場合でも記録上は３－０）なお，試合進行に遅れが生じた場合は，５台進行で行う場 
合もある。 

 （２）個人戦 
     すべてトーナメント方式で行う。シングルスとダブルスを同時進行で行う。ベスト８決定     

戦で敗れた選手は，トーナメントの山を生かし，代表決定戦を行う。 
 （３）タイムアウトについては，適用しない。ゲーム間は１分間を厳守する。 
  （４）審判については，団体戦は生徒による相互審判，個人戦はその日の初戦のみ相互審判，以 

降敗者審判とする。 
  （５）ベンチは，団体戦，個人戦ともに番号の早いチーム（選手）がステージに向かって左側と 

する。 
  （６）団体戦，個人戦ともに３位決定戦を行わない。表彰はどちらも３位として扱う。 
 
６ 競技日程 
 （１）第１日目                                         
     8:00         8:40     9:10   9:40                  13:00                  16:00 

 
開場・準備 
 

 
練習 

 

 
監督会議 
 

 
開会式 
 

 
団体戦(予選リーグ) 

 

 
個人戦(男女ともベスト８まで) 

 
    ※団体戦の予選が終了したら昼食時間とする。 
    ※個人戦開始時間は、13:00 より早くしない。 
 （２）第２日目 
     8:00    8:20   8:50     9:00               12:30             14:30  15:00 15:30 

 
開場 

 

 
練習 

 

 
諸連絡 

 

 
団体戦(決勝トーナメント   

・代表決定戦) 
 

 
個人戦(決勝まで・代表  

決定戦) 
 

 
片付け 
 

 
閉会式 
 

    ※団体戦が終了したら昼食時間とする。 
    ※個人戦開始時間は、12:30 より早くしない。 
 
７ 参加申込     
   申込書を http://www.fukushima-j-tt.com/ （福島県中体連卓球専門部）からダウン    

ロードし，須賀川三中鈴木（suzuki.masami-01@fcs.ed.jp）に５月１５日（水）１９：００ま    
でにメールで申し込む。原本は５月２１日 （火）の第２回支部理事 ・専門部委員長会に提出する。 

 
８ 競技規則   
   本大会は，現行の日本卓球ルール並びに福島県中学校体育大会卓球競技要項に基づいて行う。   

学校代表として参加するにふさわしくない生徒は，試合参加を認めない。 
     （茶髪・眉剃り・ピアス等およびミサンガ・パワーリング等の着用も認めない。） 
 
９ 参 加 数   
  （１）団体戦は各校男女各１チームの参加とする。支部大会のみ４～５名(最低４名の登録が必要) 

のチーム編制でも出場を認めるが，県中大会には出場できず予選リーグ敗退の扱いとする。 
ただし全校生が４～５名（男女別）の場合はその限りではない。 

  （２）個人戦は，シングルス男女各６名，ダブルス男女各６ペアまでが参加できるが，両方を兼ね 
    ることはできない。 
 

tel:0248-76-8111
http://fjhspca-tt.jimdo.com/
mailto:suzuki.masami-01@fcs.ed.jp）に５月


10 組 合 せ 
  （１）団体戦は新人大会の上位４チームをシードし，５月２１日 （火）の第２回支部理事 ・専門委    

員長会で抽選する。 
シードの振り分け（男子：１位はＡブロック，２位はＢブロック，３・４位はＣブロック， 

女子：１・４位はＡブロック，２・３位はＢブロック） 
  （２）個人シングルスおよび個人ダブルスは，新人大会のベスト４を学校名でシードし，（新人大     

会と種目を変えて出場する可能性があるため）専門部で責任抽選をする。 
    ※ 新人大会結果（本大会シード校） 
           ・男子団体  ①須賀川三   ②須賀川一   ③西 袋    ④大 東    
           ・女子団体  ①須賀川二   ②岩 瀬    ③須賀川三   ④鏡 石    
           ・男子個人シングルス ①須賀川三  ②西 袋   ③須賀川三  ③須賀川一 
          ・女子個人シングルス ①須賀川二  ②西 袋   ③鏡 石   ③岩 瀬 

       ・男子個人ダブルス  ①稲田学園  ②須賀川一  ③大 東   ④鏡 石 
           ・女子個人ダブルス  ①岩 瀬   ②須賀川三  ③須賀川三  ④小塩江 
 
11 県中大会について 
  （１）期  日 令和６年６月１８日（火） 
  （２）会  場  円谷幸吉メモリアルアリーナ（須賀川市牛袋５ Tel:0248-76-8111） 
  （３）出 場 数 団体 男女各５チーム 
         個人 シングルス…男女各１０名 ダブルス…男女各１０ペア 
  （４）申込方法 

申込書は  http://www.fukushima-j-tt.com/ （福島県中体連卓球専門部）から    
ダウンロードし，県中地区委員長（須三中：鈴木正美）に６月７日(金)までにメールで申し    
込む。原本は，６月１３日(木)までに岩瀬支部中体連理事長（須二中：安澤良亮先生）に提    
出する。なお，参加料（選手一人３００円）を添えて申し込む。 

  （５）抽 選 会 ６月１４日（金）の第２回県中地区理事・専門部会で抽選を行う。 
 
12 代表・順位決定について 
 （１）団体戦は，ベスト４のチームの他，男子は決勝トーナメントの１回戦で敗れたチーム同士， 

女子は各ブロック予選敗退のチーム同士で対戦し、第５代表を決定する。 
  （２）個人戦は，男女シングルス・ダブルスともに，ベスト８の選手のほか，ベスト１６で敗れた      

選手同士で対戦し，さらに２人 （２ペア）ずつ代表を決める。その代表となった２人の順位決    
定は行わない。１位の選手の側を９位，２位の選手の側を１０位として扱う。また，３位決定    
戦は行わない。１位の選手の側を３位，２位の選手の側を４位とする。表彰はどちらも３位と     
して扱う。 

    ※ ただし同一校からの県中大会への代表数は、シングルス４名、ダブルス４ペアまでとす 
る。万が一ベスト８において、同一校より４名 （４ペア）を超える場合は、トーナメント   
の山の順位を生かして支部代表を選出する。 

 
13 会場使用上の注意・連絡 
  （１）施設内は土足厳禁です。上履きを使用してください。また、下足は下足袋に入れて，各自管       

理するようにしてください。 
  （２）トイレはきれいに使用してください。 
  （３）昼食はギャラリーか外でとってください。ゴミは各自必ず持ち帰ってください。 
  （４）アリーナ内（フロア）では，フタ付きの飲み物（ペットボトルや水筒等）のみ認めます。 
  （５）施設内にはつくりが弱いところがあるので，破損の無いよう注意してください。 
  （６）貴重品の管理は各自でお願いします。 
  （７）試合中のフラッシュを用いての写真 ・動画撮影は禁止です。撮影した画像や動画を許可無く       

ＳＮＳ上にあげないでください。 
 
14 そ の 他 
 （１）前年度優勝校（選手）は，優勝杯をご準備ください。 

男子団体（須賀川三）      女子団体（須賀川三） 
男子個人シングルス（岩 瀬）  女子個人シングルス（須賀川二） 
男子個人ダブルス（西 袋）   女子個人ダブルス（鏡 石） 

 （２）選手宣誓は、前年度女子団体の優勝校となります。（須賀川三）  
 （３）地震等，緊急時の選手の連絡先等を各校で確認しておいてください。 
 （４）福島県中学校体育大会開催基準及び「参加資格」 

 本大会に出場するチーム・選手の引率，監督，部活動指導員，外部コーチ等は，運動部活動の指
導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない
者であることとする。また，外部コーチ等は校長から暴力等に対する指導処分を受けていないこと
とする。校長はこの点を確認して，大会申込書を作成する。 

※ 問合せ先     〒962-0816  須賀川市朝日田５４番地 須賀川市立第三中学校 
                             岩瀬支部卓球専門委員長 鈴木 正美 (℡0248-73-2377) 
                             メールアドレス suzuki.masami-01@fcs.ed.jp 
 

http://www.fukushima-j-tt.com/


男子  
Ａブロック  
  １  ２  ３  勝敗  勝点  順位  
1 新人１位        
2 抽  選        
3 抽  選        

 
Ｂブロック  
  １  ２  ３  勝敗  勝点  順位  
1 新人２位        
2 抽  選        
3 抽  選        

 
Ｃブロック  
  １  ２  ３  ４  勝敗  勝点  順位  
1 新人３位         
2 新人４位         
3 抽  選         
4 抽  選         

 
女子  
Ａブロック  
  １  ２  ３  勝敗  勝点  順位  
1 新人１位        
2 新人４位        
3 抽  選        

 
Ｂブロック  
  １  ２  ３  ４  勝敗  勝点  順位  
1 新人２位         
2 新人３位         
3 抽  選         
4 抽  選         

 
 
 
 
 
 
 
 


